
Esta actividad permitió cumplir con los objetivos propuestos : realizar practica de lo aprendido con las sesiones de alfabetización digital, continuar  con la 
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Posterior, se iniciara con la indicacion de encender computador, abrir el programa de Word, se realizara un dictado, utilizando los comandos 

mayusculas, signos de puntuacion, titulo centrado, texto de color rojo; posterior se solicita abrir el Programa de Power Point, buscar una dispositiva, 

copia y pegar el texto descrito en la diapositiva, colocar un marco y por ultimo una animacion a la presentacion; este ejercicio se realizara con 

orientacion de forma individual para aclrar dudas afianzar el eprendizaje.

Para finalizar la actividad, cada grupo de trabajo ubicado por computador realizara la exposocion de la dipositva diseñada, socializara que 

dificultades presentaron, aprendizajes y logros. Tambien se brindara el espacio a las perosnas mayores para aclarar dudas, fortaleciendo las 

habilidades en el desempeño del manejo de la tecnologia. Para finalizar se establece compromiso de continuar practicando los temas repasados .

Se finaliza actividades con agradecimiento y  sin novedades.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Terapeuta Ocupacional Físicos: computadores, sillas, internet, 

las personas Mayores lograron  diseñar la presentación, repasar los comandos de  herramientas de Word y  de power Point , se observó participación activa 

de las personas mayores y disfrute, completaron el paso a paso, se evidenció adecuado seguimiento de instrucciones durante el desarrollo de la actividad. 

exploración de la herramientas tecnologicas, fortalecer nuevos aprendizajes y conocimiento . 
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L Para iniciar , se convocara a las personas mayores a participar en la actividad, se alistara material a utilizar : computadores, internet, presentación, 

televisor, sillas. De la misma forma se explica la actividad a desarrollar " repaso de los programas  Word, Power Point, Youtube", se solicita 

organizarse de a dos por equipo de computo y seguir la indicacion.

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, así como favorecer la potenciación de sus recursos 

1. Generar espacios para acceder a la educación informal de acuerdo a los gustos e intereses de las personas mayores.
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individuales, familiares y colectivos, los cuales deben constituirse en factores protectores para la garantía de sus derechos, a partir de la generación de 

3. Fortalecer aprendizajes en manejo de tecnología, sistemas; habilidades cognitivas: atención, memoria y concentración, interiorización de contenidos e

información.

4. Promover espacios participativos

5. Facilitar la emisión, acceso y tratamiento de la información digital, uso del celular, navegación en Internet, las redes sociales, correo electrónico.

espacios donde se consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

2. Desarrollar habilidades y competencias en herramientas digitales en las personas mayores 

Eje de Atención: COMPONENTE DE ATENCION OCUPACION HUMANA

Línea de Atención:
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